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au grès des arbres
Promenade
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Montsenelle (Lithaire)
départ du plan d’eau du Mont Castre | 7 km

Voici le Mont Castre, singulière rencontre 
où le végétal s’invite entre l’homme et la 
pierre. Paysages pittoresques, curiosités 
géologiques, arbres témoins de ses liens 
avec l’homme… Voici des histoires per-
pétuées ! Celle du carrier de la carrière à 
la lande… celle de notre ami, parcourant 
la crête pour rendre visite à sa famille, 
agriculteur de son métier et surtout 
amoureux de son pays… Celles de tous 
les habitants, les randonneurs curieux de 
leurs patrimoines, recherchant un trésor* 
et en découvrant mille…

Belle promenade !
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ancienne carrière

zones humides

plans d’eau

cours d’eau

éléments bâtis et
naturels remarquables

paysage boisé

paysage de lande

paysage de bocage

Coordonnées G.P.S. (en degrés décimaux) latitude et 
longitude, amplitude d’erreur possible 5 m.

Sources : C.A.U.E. de la Manche, ©IGN BD Fôret V2®, 
©IGN BD Carthage®, DREAL Normandie 2015, ©IGN 
BD Alti® 25m, cadastre Etalab - mise à jour du 01/19
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Balade numérique, trace 
G.P.S. du parcours et

*version GÉOCACHING 

disponibles sur
www.caue50.fr/promenades
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